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KOMMUNIKATION
Ich – Mensch - als eine Einheit von Körper, Geist und Seele, kommuniziere ständig mit mir selber in einer

mehr oder weniger harmonischen Einheit. Ich verstehe mich selber manchmal nicht. Mir ist oft nicht klar,

warum mich die anderen nicht verstehen, warum sie sich ärgern. «Ich meinte es doch gut und völlig an-

ders, als sie es aufgefasst hatten». Es gibt Missverständnisse in der zwischenmenschlichen Kommuni-

kation, es gibt aber auch Erfreuliches, wenn wir uns spontan ausdrücken und fröhlich unterhalten

können. Es gibt auch wunderschöne Augenblicke, in denen mit Hilfe unserer Worten Harmonie ent-

steht.

Ich – Mensch - erscheine im Kreis von anderen Menschen, habe noch nichts gesagt, habe nur im War-

tezimmer gewartet. Was und wie haben mich die anderen aufgenommen? Wir haben einander beob-

achtet. Wen hat meine Anwesenheit gestört? Wessen Anwesenheit hat mich irritiert? Warum? Er hat

doch nichts gesagt! Ist mir dieser Mensch und seine Einheit unangenehm gewesen? Warum? Was haben

seine Augen erzählt, was hat seine Körpersprache verraten? Warum gefallen mir manche Menschen

und warum kann ich die anderen nicht riechen? (auch wenn sie noch gar nichts gesagt haben!) Was ist

die zwischenmenschliche Chemie? Gibt es eine feine nicht wahrnehmbare Essenz unseres Daseins, eine

undefinierbare Auffassungsgabe oder etwas ganz anderes?

Wir – Menschen - wie kommunizieren wir? Auf wie vielen Ebenen treffen wir uns? Handelt es sich

dabei um ein ständiges Chaos oder einen ferngesteuerten Austausch mit einer eigenen Gesetzlichkeit?

Was sagt eine Aussage über unseren Mitmenschen? Auf welcher Ebene habe ich ihn erreicht?

Wie tief bin ich fähig, einzudringen in die Schichten seines Daseins, seiner Einheit, seiner Ener-

gie, seines Seelenprogramms, seines Sinnes da zu sein?

Spannend ist die Beobachtung der zwischenmenschlichen Kommunikation und die telepathi-

sche Entdeckung der Vielfältigkeit unseres Austausches...

In unseren Kommunikationsseminaren ist dies besonders faszinierend
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